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Inleiding

Zorgverzekeraars Nederland (ZN) heeft voor een aantal behandelingen met dure, specialistische
geneesmiddelen standpunten geformuleerd ten aanzien van de instellingen die een dergelijke
behandeling willen aanbieden. De standpunten worden opgesteld door de CieBAG (de ZN-Commissie
Beoordeling Add-on Geneesmiddelen) in samenspraak met de wetenschappelijke vereniging
behorende bij het betreffende indicatiegebied. Zorgverzekeraars kunnen bij de inkoop gebruik
maken van deze standpunten.

Standpunt  inzake de  behandeling van HES met  mepolizumab
ILs-remmers kunnen worden ingezet bij de behandeling van HES. Op dit moment is alleen
mepolizumab geregistreerd voor de behandeling van HES.

Indicatie: Als aanvullende behandeling van inadequaat gecontroleerd hypereosinofiel syndroom (HES)
bij volwassenen, zonder identificeerbare niet-hematologische secundaire oorzaak.

De CieBAG adviseert om HES, gezien de zeldzaamheid van de aandoening (ca. 40 nieuwe patiénten
per jaar) en de expertise die voor deze behandeling vereist is, uitsluitend in een academisch ziekenhuis
te behandelen.

Niet-academische instellingen die deze behandeling willen geven, kunnen een gemotiveerd verzoek
indienen via kwaliteitscriteria@zn.nl. Hierin moet vermeld staan waarom zij hun patiént(en) zelf
willen behandelen en niet willen/kunnen doorverwijzen. In het verzoek moet ook aangegeven worden
op welke manier zij het MDO voor deze aandoening met een academisch centrum hebben
vormgegeven. Zowel voor de indicatiestelling als voor afspraken wanneer de ziekte weer opvlamt,
moeten er duidelijke afspraken binnen een MDO gemaakt zijn.

Toelichting op het standpunt

De geschatte prevalentie van HES is 1,5 per 100.000 personen. Dat zou voor Nederland betekenen
dat er tussen de 250 en 300 patiénten met HES zouden zijn. Niet alle patiénten hoeven met
mepolizumab te worden behandeld. Een belangrijk deel zal met bijvoorbeeld corticosteroiden
behandeld worden. Een deel zal chemotherapie moeten krijgen omdat ze een secundaire variant
hebben. Er wordt verwacht dat er tussen de 5o en 100 patiénten baat zullen hebben bij het gebruik
van mepolizumab.
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